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Preambulo

A Freguesia de Pedroso assume a sua responsabilidade no dominio social devido a sua vasta
area geogréafica e a dimensao populacional que apresenta, refletindo-se também ao nivel das

problematicas sociais e das necessidades da comunidade.

Atendendo a que a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, no seu artigo 7°, transferiu para as
autarquias locais atribuicées no dominio da acdo social e que, para a efetiva transferéncia
de tais atribuicdes e competéncias, consagra no artigo 16.°, n.°, na alinea t), competir a Junta
de Freguesia “Promover e executar projetos de intervengdo comunitaria, nas dreas da aggo
social, cultura e desporto”, e na alinea v) competir “Apoiar atividades de natureza social,
cultural, educativo, desportivo, recreativa ou outra de interesse para a freguesia”, revela-se
de grande importdncia desenhar uma intervengdo caracterizada pela criagdo de
servigos/projetos/agbes complementares aos que existem na comunidade para que se crie
uma rede de recursos que responda as necessidades identificadas na Freguesia de Pedroso
e, paralelamente, se promova maior bem-estar, coesao social e melhoria da qualidade de

vida da populagdo em situagao de risco e exclusido social.

Nestes termos, elabora-se o presente regulamento, que prevé a definigdo de normas

inerentes ao servigo de agao social.

Parte |
PARTE GERAL
Artigo 1.°
Enquadramento legal

O presente regulamento é elaborado ao abrigo do disposto nos artigos 112.°2 e 241.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa, em conformidade com o disposto na alinea f) do n.°
2 do artigo 7.9, da alinea f) do n.° 1 do artigo 9.° e da alinea h) do n.° a do artigo da Lei n.°

75/2013, de 12 setembro.
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Artigo 2.° (W / j\
Ambito e Objeto

O presente regulamento aplica-se a area geografica da Freguesia de Pedroso.

Este visa definir as condigbes de acesso aos apoios a conceder pela Freguesia de

Pedroso, a individuos e familias em situagdo de caréncia econdmica, devidamente

comprovada ao abrigo do Projeto Pedroso—~ Apoio Solidario (“PAS”).

3.
4.

Avigéncia desde projeto é até ao final do presente mandato autarquico.

A atribuigédo de qualquer apoio implica uma continua articulacédo e parceria com as

institui¢coes e servigos da comunidade para garantir que se evitem duplicagdes.

5.

A atribuigéo de qualquer apoio implica a devida avaliagdo e acompanhamento social.

Artigo 3.°

Conceitos

Para efeitos do regulamento considera-se:

1.

Agregado familiar: o conjunto de pessoas constituido pelo préprio e cdnjuge ou pessoa
com quem viva ha mais de 2 anos em unido de facto; parentes e afins maiores e menores
em linhareta e emlinha colateral até ao 3.° grau (pais, sogros, madrasta, padrasto, filhos,
enteados, genro, nora, avds, netos, irmdos, cunhados, tios, sobrinhos, bisavds,
bisnetos); adotados e menores confiados, administrativamente ou judicialmente, a
algum dos membros do agregado familiar; outros que vivam em coabitagao devidamente

comprovada e fundamentada.

Situacao precaria ou de caréncia socioeconémica: a situagéo de risco de exclusdo
socialdos agregados familiares ou pessoas isoladas, nomeadamente, pela ocorréncia de
um facto inesperado (incéndio, inundagdes, tratamentos médicos, cirurgias,
desemprego, entre outros) cujo rendimento per capita seja igual ou inferior ao valor da

pensao social do respetivo ano.
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3. Rendimento mensal: soma de todos os rendimentos liquidos auferidos pelo agregado
familiar a8 data do pedido, apurada mediante a apresentagcdo de documentacéao

considerada elegivel nos termos deste regulamento (art.© 9.9).

4. Rendimento mensal per capita: indicador econémico que permite conhecer o poder de

compra mensal do agregado familiar, calculado através da seguinte formula:

RPC=RF-D

C= Capitacdo
RF= Rendimento mensal liquido do agregado familiar
D= Despesas dedutiveis

N=Numeros de elementos do agregado familiar

5. Despesas dedutiveis: soma de todas as despesas mensais do agregado familiar a data
do pedido, apurado mediante a apresentagdo de documentacéo considerada elegivel

nos termos deste regulamento (art.© 9.°).

Artigo 4.°
Natureza do apoio
1. Os apoios previstos neste regulamento sao de caracter pontual tendo como principal
objetivo minorar ou suprir a situacdo de caréncia socioecondmica dos individuos e/ou
familias, prevenir o agravamento da situacao de risco social em que estes se encontrem e
promover a sua inclusao.
2. Os montantes a afetar ao Projeto Pedroso — Apoio Solidéario, da Freguesia de Pedroso,

constam no orgamento anual da Freguesia de Pedroso.



Artigo 5.°

Destinatarios

Os apoios previstos neste regulamento destinam-se a cidadaos residentes e recenseados na
area da Freguesia de Pedroso, assim como a cidaddos estrangeiros ai residentes que se
encontram em situagdo precaria ou de caréncia socioecondmica, devidamente
comprovadas, que, por falta de meios, estdo impossibilitados de ter acesso a bens e servigos

basicos.

Artigo 6.°

Condigoes de acesso
S4o condigdes de acesso a atribuigdo dos apoios previstos no presente regulamento:
a) Residéncia e recenseamento na drea da Freguesia de Pedroso, no caso de cidadaos
nacionais;
b) Permanéncia regular em territério Portugués, no caso de cidaddos estrangeiros;
c) Situagdo precaria ou de caréncia socioeconémica, devidamente comprovada, nos
termos desde regulamento;
d) Fornecimento de todos os meios legais de prova que sejam solicitados para
apuramento da situagéo socioeconémica de todos os elementos que integrem o agregado
familiar;

e) Terum rendimento mensal per capita, como definido no art.°® 3.°.

Artigo 7.°

Tipologia de apoios
1. A Freguesia de Pedroso concede apoios orientados para medidas concretas, em
diferentes areas possiveis, em fungdo das necessidades apresentadas pelos fregueses,
inseridos ou ndo em agregado familiar, designadamente:
a) Apoio alimentar (parte Il, artigo 19.°);
b) Apoio em medicagdo com prescrigdo médica (parte Il artigo 17.9)
c) Apoio pontual no pagamento de despesas relacionadas com a habitacéo,

nomeadamente, renda, fatura de 4gua, gés e eletricidade ( parte Il, artigo 18.°);
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d) Apoio pontual a situagbes de excegdo e gue nao se enquadrem nas dreas acima W

referidas e a avaliar (parte II, artigo 20.9); a
e) Cabaz do Natal (parte ll, artigo 21.°);

f)  Oculos (parte I, artigo 23.9)

g) Tratamento dentério (parte ll, artigo 24.°)

2. Aatribuigéo dos apoios obedece as normas definidas no presente regulamento.

3.  Qualquer pedido de apoio que nao se enquadre no dmbito da intervengao definido
neste regulamento serd encaminhado para a instituicdo competente.

4. Qualquer pedido de apoio remetido através de outra instituicdo teréd de obedecer aos

critérios estipulados no presente regulamento.

Artigo 8.°
Candidaturas

1. Qualquer pedido de apoio terad de ser avaliado pelo pelouro de acéo social e pela equipa
técnica da Junta de Freguesia na dimenséo da agéo social, devendo o interessado dirigir-se
ao servigo de atendimento social junto dos servigos administrativos da Junta de Freguesia,
nos dias estipulados para este efeito.

2. O atendimento social terd como objetivo constituir processo social e recolher todos os
dados necessarios a avaliagao da situagédo socioecondémica do individuo e/ou familia e ao
seu respetivo acompanhamento social.

3. Seréo realizadas visitas domicilidrias ao individuo e/ou familia, que t&m como funcgéo

verificar se estdo a ser cumpridos os requisitos constantes no presente regulamento.

Artigo 9.°
Documentos que acompanham a candidatura
1.  Agquando do atendimento social o utente devera apresentar a seguinte documentacgaio,
correspondente a cada membro do agregado familiar, guando aplicavel:
e Cartdo de Cidadado ou Bilhete de Identidade, Cartdo de Contribuinte, Cartdo de
Seguranga Social ou comprovativo do NISS, Cartdo do Centro de Saude;
e Passaporte e autorizagéo de residéncia ou outro titulo de residéncia valido (no caso

de cidadaos estrangeiros);
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Comprovativo/Declaragdo da Seguranga Social ou outra entidade relativo a

Recibo de vencimentos;

pensdes ou subsidios e prestagdes complementares;

Comprovativo/Declaragao da Seguranga Social ou outra entidade relativo a: Valor
do Abono de Familia Pré-Natal ou Abono de Familia para criangas e jovens;
Comprovativo/Declaragao do Valor do Subsidio de Desemprego;
Comprovativo/Declaracéo do Valor do Subsidio de Doenga;
Comprovativo/Declaragao do Valor de Bolsas de estudo e de formacgao;
Comprovativo/Declaragao do Valor da Pensdo de alimentos, com respetiva ata do
Tribunal relativa a Regulagao das Responsabilidades Parentais;
Comprovativo/Declaragao do valor do Rendimento Social de Insergao;

IRS do ano anterior e respetiva nota de liquidagao;

Declaragbes da Seguranga Social que comprove a inexisténcia de rendimentos de
todos os membros do agregado familiar com idade superior a 16 anos, que néo
exercam atividade profissional ou sejam estudantes;

Declaragdo do Instituto de Emprego e Formagdo que comprove a situagio de
desemprego de todos os membros do agregado familiar com idade superior a 16
anos, que ndo exer¢gam atividade profissional ou sejam estudantes;

Declaragdo emitida pelo estabelecimento de ensino, que comprove a frequéncia
escolar dos membros do agregado familiar com 16 ou mais anos;

Recibo da Renda e respetivo Contrato de Arrendamento;

Recibo/Declaragdo do Banco com Valor da amortizagao da casa;
Recibo/Declaragdo da respetiva entidade com valor de Seguros de
Vida/Multirriscos;

Recibo agua, luz e gas (ultimo);

Recibo de telefone fixo ou telemdvel (apenas se considera uma ou outra despesa);
Recibo de despesas mensais com transportes publicos para deslocages

relacionadas com educacgéo ou tratamento de salde;



e Recibo/Declaragdo de mensalidades relativas a equipamentos sociais: creche, ¥
jardim-de-inféncia, centra de dia, servigo de apoio domiciliario, lares de idosos ou
de cidadaos portadores de deficiéncia;

e Despesas de salde, designadamente, com tratamentos de caracter continuado ou
regular;

e Declaracdo dafarmacia com o valor mensal da medicacgao receitada.

Podem ainda ser apresentados outros documentos que o candidato entenda como
relevantes para o processo de avaliagao.

Em caso de duvida relativamente a qualquer elemento constante do processo, podem os
servigos realizar as diligéncias necessarias junto das entidades competentes no sentido de
apurar a sua veracidade.

. A néo entrega da documentagao exigida, dentro de 60 dias apds a instrugao do processo,
sera entendida como desisténcia da candidatura, levando ao arquivamento do processo.

O simples facto de o candidato solicitar o pedido ndo lhe confere direito automatico ao

apoio.

Artigo 10.°
Deliberagao

Para efeitos da atribui¢do do apoio sera elaborado um relatério social que integra a avaliagao
efetuada.

O relatdrio social serd remetido ao responsavel pelo pelouro da area da Agdo Social, ao qual
compete a apreciagdo e elaboragdao do relatério sintese expurgado de referéncias
nominativas do requerente e respetivo agregado, acompanhado de proposta de deciséo,
sendo esta ultima sancionada pelo Presidente da Junta de Freguesia de Pedroso, nos termos

deste regulamento.




d)

e)

Artigo 11.°

Acordo

. Aatribuigdo do apoio faz-se mediante comunicacéo da Freguesia de Pedroso ao beneficiario

e respetivo agregado familiar do apoio, na qual devera ser comunicado o apoio concedido, o
prazo e as condi¢coes da prestagdo do mesmo.

O incumprimento do acordo referido no nimero anterior, por motivos imputéveis ao
beneficiario e/ou respetivo agregado familiar, determina a cessagdo do apoio e leva ao

impedimento de acesso a futuros apoios.

Artigo 12.°
Indeferimento
Constitui fundamento para indeferimento do pedido de apoio:

A ostentagao de bens ou nivel de vida superior pelo utente ou por algum dos elementos do
agregado familiar, incompativel com os rendimentos apresentados;

O nao enquadramento em situagdo precéaria ou de caréncia socioeconémica definida no
artigo 3.9;

Situagdes que ndo correspondam aos factos e elementos apresentados;

A utilizagao de qualquer metodologia fraudulenta com vista a utilizacdo dos beneficios ou
sejam beneficiarios através de outra instituicdo, do mesmo tipo de apoio a que se
candidatam;

As falsas declaragdes, que, para além de constituirem fundamento para o indeferimento,
serdo comunicadas a entidade competente para aferir da existéncia de crime de falsas

declaracdes.



Artigo 13.°

Obrigacoes dos beneficiarios

1. Comunicar ao pelouro de Agéo Social a mudanga das circunstancias que alterem a situagéao QZf
socioecondmica do seu agregado familiar suscetiveis de influir no apoio.

2. Cumprir o acordo estabelecido.

Artigo 14.°
Fiscalizagao

1. Alunta de Freguesia de Pedroso pode, em qualquer momento e sempre que surjam dudvidas
relativamente a qualquer um dos elementos constantes no processo, aferir da veracidade
das declaragdes prestadas ou da real situagao socioeconémica e familiar do requerente.

2. Aluntade Freguesia de Pedroso reserva-se o direito de acompanhar e fiscalizar a utilizagao

dos apoios.

Artigo 15.°
Confidencialidade

Todas as pessoas envolvidas no processamento, gestao e atribuicdo dos apoios sociais
previstos no presente regulamento devem assegurar a confidencialidade dos dados

pessoais dos requerentes e beneficiarios e limitar a sua utilizacdo aos fins a que se destinam,

nos termos da Lei.



CONDIGOES ESPECIFICAS REFERENTES AO TIPO DE APOIOS CONCEDIDOS g";

PARTE Il

Artigo 16.°
Condic¢oes especificas

Para além da observancia dos critérios fixados nos artigos anteriores, a concessdo dos
apoios esta sujeita a verificagdo das condigdes especificas aplicdveis a cada tipologia
prevista neste regulamento e a existéncia de dotagdo orcamental suficiente para o respetivo

enguadramento.

Artigo 17.°
Apoio de farmacia

1. Para efeitos de apoio de farmacia, serd apoiada a compra de medicacéo,
preferencialmente comparticipada, para doenga crénica ou de caracter pontual,
prescrita através de receita médica e acompanhada da respetiva declaracio,
devidamente justificada (preferencialmente genéricos).

2. A atribuigdo deste apoio fica dependente da prova da necessidade de medicacgéo e da
doenga, devidamente prescrita e justificada pelo médico de familia ou da especialidade,
através da entrega dos documentos determinados nos termos deste regulamento (art.°

9.9).

Artigo 18.°
Apoio no pagamento de despesas relacionadas com a habitagcao

1. Para efeitos de atribuicdo de apoio no pagamento de despesas, apenas se contemplam as
rendas e os servigos de fornecimento de eletricidade, de gés e de dgua.
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O pagamento sera realizado pela Junta de Freguesia de Pedroso junto dos préprios servigos. X

Artigo 19.°

Apoio alimentar

. O apoio em géneros alimentares faz-se mediante a atribuicdo de um voucher para entidades

parceiras nas situagdes em que o agregado familiar ndo tenha qualquer forma de
subsisténcia.

Este apoio tera caracter pontual e, nos casos em que se verifique necessidade continuada
de apoio alimentar, o individuo e respetivo agregado familiar serdo encaminhados para as

respetivas entidades que prestam este apoio de forma continuada na comunidade.

. Constatando-se a necessidade imediata de atribuicdo de um “Kit alimentar de emergéncia”,

0 mesmo serd entregue no ato do atendimento ou no dia util subsequente, se houver

necessidade de um ato administrativo que o titule.

Artigo 20.°
Apoio pontual a situacoes de excegao e que nao se enquadrem nas areas acima
referidas
Em situagdes excecionais e/ou de carater de urgéncia, poderéo ser atribuidos apoios Unicos
e pontuais para fazer face a situagdes nao definidas nos termos deste regulamento no valor
maximo de 150€ (cento e cinquenta euros) condicionado a disponibilidade financeira
atribuida ao presente projeto.
A atribuicdo deste apoio carece da avaliacao da situacdo e respetiva decisdo nos termos

deste regulamento.

O pagamento sera realizado pela Junta de Freguesia de Pedroso junto dos prdprios servigos.

Artigo 21.°
Cabazes de Natal

A atribuicdo de cabazes de Natal é considerada um apoio Unico e pontual atribuido em

dezembro de cada ano.
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caréncia socioeconémica previamente identificados, apds validagdo do Gabinete de Agéo S‘R‘
)

Social. %

Artigo 22.°
Oculos

A atribuicdo deste apoio fica dependente da prova da necessidade de 6culos, devidamente
prescrita e justificada pelo médico de familia ou da especialidade, através da entrega dos

documentos determinados nos termos deste regulamento (art.© 9.9).

Artigo 23.°
Tratamento Dentario

A atribuigdo deste apoio fica dependente da prova da necessidade de tratamento dentario,
devidamente prescrita e justificada pelo médico de familia ou da especialidade, através da

entrega dos documentos determinados nos termos deste regulamento (art.© 9.9).

PARTE Il
DISPOSICOES FINAIS
Artigo 24.°
Omissoes

As omissoes ao presente regulamento serdo supridas por deliberagéo da Junta de Freguesia

de Pedroso.
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Artigo 25.°
Publicacao

O presente regulamento seréa divulgado na pagina oficial da Freguesia: www.[fpedroso.pt

Artigo 26.°

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua aprovagdo em Assembleia de

Freguesia.

Aprovado em reuniao de executivo da Junta de Freguesia em 11/12/2025.
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